
 
 

 



 
 

 

 
 

PROGRAMA DE ESPECIALIZACIÓN EN  

ENEAGRAMA SUFI Y SUFISMO 

 

MÓDULO 1 

MARZO-SEPTIEMBRE 2025 

 
Director del Curso 

–Abdul Karim Baudino 

Profesores 

–Abdul Karim Baudino, 

–Hasan Bize 

–Abdul Karim Tabares. 

Primer Módulo: duración 7 meses  

–Inicio 3 de marzo 

–Finalización 1 de octubre 

clases por mes: 

–Eneagrama Sufi 

–Sufismo 

–Prácticas Sufis 

 
 Introducción. 

 El Centro de Psicología Sufi y la Universidad de la Tradición Primordial 

presentan el Programa de Especialización en Eneagrama Sufi y Sufismo, que se 

desarrollará a través del cursado de tres materias: Eneagrama Sufi, Sufismo y 

Prácticas Sufis, durante seis módulos de siete meses de duración cada uno. 

 

 Clases online. 

 Se trata de un curso íntegramente online con la posibilidad de interactuar 

con los profesores, en algunos casos, en vivo -una vez terminada la clase- y en otros 

vía mail con posterioridad a la misma. 

 

-Modalidad: Las clases de Eneagrama Sufi y Prácticas Sufis se encuentran 

grabadas y se transmitirán en directo y, al finalizar las mismas, el profesor estará 

en vivo para responder las preguntas que se quieran formular. Respecto a las clases 

de Sufismo del profesor Hasan Bize, debido a su reciente fallecimiento, están 

grabadas y los enlaces de los videos se enviarán por mail para verlas y las preguntas 

podrán ser enviadas por mail en los días posteriores a la clase para ser respondidas 

por los profesores del Centro de Psicología Sufi. 

 



 
 

-Tiempo: Las clases tienen una hora aproximada de duración.  

 

La transmisión será en el siguiente horario:  

A las 15:00 hora de Argentina - 20:00 hora de España. 

 

-Disponibilidad: Los videos grabados de las clases permanecerán 

disponibles hasta la finalización del curso, para su visualización por los 

participantes en la plataforma vimeo. 

 

-Cronograma: Las fechas de las clases, las materias de cursado, los temas a 

desarrollar y los profesores de cada asignatura figuran en un cuadro al final del 

texto.  

 

-Cambios eventuales: Los temas de las clases son orientativos pudiendo 

variar en sus contenidos según la consideración del profesor en cada caso. Las 

fechas y horarios son, en principio, los establecidos en el cuadro final, pudiendo 

presentarse algún cambio sujeto a contingencia. 

 

Cuerpo Docente 

Abdul Karim Baudino: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 

(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, director del Centro de Psicología Sufi. Autor 

de los libros “El Eneagrama Sufi: Iniciación a las Enseñanzas Khwajagan” y 

“Ejercicios de Psicología Sufi: Basados en las enseñanzas de Mawlana Sheikh 

Nazim, Gurdjieff y el Eneagrama”. 

 

Hasan Bize: Docente-Investigador del Instituto y la Maestría de Diversidad 

Cultural y de la Carrera de Especialización en Estudios Árabes, Americanoárabes e 

Islámicos de la Universidad Nacional de Tres de Febrero de Buenos Aires. 

Traductor directo del Árabe al Español de obras monumentales clásicas del 

Sufismo como la “Risala” del Al-Qushayri, “La Alquimia de la Felicidad” de Al-

Ghazzali y los “Hikam” de Ibn Atallah de Alejandría. 

 

Abdul Karim Tabares: Discípulo directo de Mawlana Gran Sheikh Nazim 

(qs) y Mawlana Sheikh Muhammad, coordinador general de los Grupos de Trabajo 



 
 

Interno del Centro de Psicología Sufi y director del “Maqam Gran Sheikh 

Sharafudin” ubicado en la ciudad de Mar del Plata, Argentina. 

 

 

Inicio y Fin del Módulo 1 

 El módulo 1 comenzará el lunes 3 de marzo y finalizará el lunes 22 de 

septiembre (luego del cual, el miércoles 1 de octubre habrá un encuentro virtual 

para compartir la experiencia del curso con el Director General del Programa). 

 

 Secuencia 

 Se puede cursar un módulo por año, de modo que no es posible el cursado 

simultáneo de varios módulos a la vez en un mismo año.  

 

 Certificación 

Se otorgará certificado una vez terminadas las clases, dentro del marco de 

la enseñanza privada no oficial, el cual será enviado a través de correo electrónico, 

una vez finalizado el módulo 

 

Traducción al Portugués, Italiano e Inglés 

 Para información sobre la traducción de las clases al portugués, italiano e 

inglés, enviar un mail a: centrodepsicologiasufi@gmail.com 

 

 Valores 

El módulo 1, dura 7 meses y su costo es de ciento cincuenta dólares/euros 

(U$S/€ 150) mensuales para los residentes de cualquier país, excepto para los 

residentes en Argentina, cuyos valores serán de pesos cincuenta mil ($50.000) 

mensuales, desde el mes de marzo al mes de junio y de pesos sesenta mil ($60.000) 

mensuales, desde el mes de julio al mes de septiembre. 

–Reserva de plaza: Para participar del curso es necesaria la reserva de 

plaza mediante el ingreso de 15o dólares/euros (o en el caso de participantes 

residentes en Argentina, de 50.000 pesos), que se computará como pago del primer 

mes del curso, a abonar antes del 1 de marzo de 2025. 

 –Total: El valor de la totalidad del curso es de 1.050 dólares/euros (para 

todos los países), y 380.000 pesos (para el caso de Argentina) 



 
 

El pago podrá efectuarse por medio de una plataforma de pagos electrónica 

que se indicará al momento de solicitar la inscripción. En el caso de Argentina 

mediante el ingreso a una cuenta bancaria de dicho país. 

 

Inscripción 

Para efectivizar la inscripción contactar al siguiente mail: 

centrodepsicologiasufi@gmail.com 

 

Dada la naturaleza de las clases y la interacción participante-docente, los 

cupos de asistencia en este módulo son limitados. La inscripción quedará 

efectivizada una vez abonada la reserva de plaza. 
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Módulo 1  

* 2025 * 

 

Marzo 
 

M1 lunes 3 
eneagrama sufi 

clase 1 

el eneagrama como 

lenguaje universal. 

símbolo, mito, rito. 

la suma del 

saber antiguo. 

estructura 

del ser humano 

abdul 

karim 

baudino 

M1 lunes 17 

 

eneagrama sufi 

clase 2 

 

sistema de los 

lataif sufis y 

chakras hindúes. 

origen del símbolo. 

gurdjieff y 

sus maestros 

 

 

abdul 

karim 

baudino 

M1 domingo 23 

 

prácticas sufis 

clase 1 

 

muhâsabah: 

autoexamen. 

significados 

psicológicos 

y místicos 

 

 

abdul 

karim 

tabares 

M1 lunes 31 

 

 

sufismo 

clase 1 

 

 

 

los primeros 

amigos de dios. 

los modelos sufíes. 

maestros célebres. 

 

 

hasan bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

Abril 
 

M1 lunes 7 
eneagrama sufi 

clase 3 

 

leyes del eneagrama. 

matemática y 

geometrías sagradas. 

numerología. 

diseño del símbolo. 

estructura de la 

realidad y estructura 

del ser humano. 

 

abdul karim 

baudino 

 

M1 

 

sábado 12 

 

prácticas sufi 

clase 2 

 

khayal: el uso de la 

imaginación en el 

sufismo 

abdul karim 

tabares 

M1 lunes 21 
eneagrama sufi 

clase 4 

 

el descenso 

de los mundos. 

desconexión, mitología 

religiosa y filosófica. 

 

abdul karim 

baudino 

M1 lunes 28 
sufismo 

clase 2 

 

el sufismo como 

ciencia y como 

vivencia personal. 

terminología. 

 

hasan bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mayo 
 

M1 lunes 5 
eneagrama sufi 

clase 5 

 

esencia, atributos y 

nombres divinos. 

principios de la 

realidad. 

 

abdul karim 

baudino 

M1 lunes 12 
sufismo 

clase 3 

 

estados y estaciones. 

la psicología espiritual 

del sufismo. 

 

 

hasan bize 

M1 domingo 18 

 

 

prácticas sufis 

clase 3 

 

 

bay‘ah (iniciación): 

significado y 

consecuencias 

prácticas. 

abdul karim 

tabares 

 

M1 lunes 19 
eneagrama sufi 

clase 6 

 

iniciación al estudio de 

los puntos según la 

línea de transmisión 

occidental del símbolo: 

ideas; virtudes, 

pasiones, fijaciones 

 

abdul karim 

baudino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Junio 
 

M1 lunes 2 

 

eneagrama sufi 

clase 7 

 

estudio de 

los puntos 

(continuación) 

las funciones psíquicas 

 

abdul karim 

baudino 

M1 lunes 9 

sufismo 

clase 4 

 

 

el sheyj y el murid. el 

adab. las jerarquías 

espirituales. 

 

 

hasan bize 

M1 lunes 16 
eneagrama sufi 

clase 8 

estudio de 

los puntos 

(continuación) 

arquetipo, tipo y 

estereotipo. 

diferencia con el 

eneagrama de 

los khwajagan 

abdul karim 

baudino 

M1 lunes 23 

prácticas sufis 

clase 4 

 

la conexión mística 

con rabitat: 

el maestro. 

 

abdul karim 

tabares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julio 
 

M1 lunes 7 

 

eneagrama sufi 

clase 9 

 

niveles de la esencia, 

grados de conciencia y 

su relación con los 

estratos de realidad. 

 

 

 

abdul karim 

baudino 

M1 lunes 14 

prácticas sufis 

clase 5 

 

 

dhikr y yâqadah 

(autoconsciencia): la 

presencia (hudûr) en el 

sufismo. murâqabah 

 

 

abdul karim 

tabares 

 

M1 lunes 21 

 

eneagrama sufi 

clase 10 

 

la estructura interna 

del alma y el espíritu. 

los centros superiores 

y sus contenidos 

 

 

abdul karim 

baudino 

 M1 lunes 28 
sufismo 

clase 5 

 

las cofradías sufíes i: 

orígenes y expansión. 

los santos fundadores. 

 

hasan bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agosto 
 

M1 lunes 4 

 

eneagrama sufí 

clase 11 

 

análisis de texto 
abdul karim 

baudino 

 

M1 

 

lunes 11 

 

prácticas sufis 

(ejercicios 1) 

 

trabajo sobre sí 
abdul karim 

tabares 

M1 sábado 16 
prácticas sufis 

clase 6 

riyada: el poder  

de la disciplina 

 

abdul karim 

tabares 

 

M1 lunes 18 

 

eneagrama sufi 

clase 12 

 

análisis de texto 
abdul karim 

baudino 

M1 viernes 22 
sufismo 

clase 6 

 

las cofradías sufíes 

ii: silsila; divisiones, 

ceremonias. su rol en 

el islam. 

 

hasan bize 

M1 lunes 25 

 

prácticas sufis 

(ejercicios 2) 

 

 

trabajo sobre sí 
abdul karim 

tabares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

Septiembre 
 

M1 lunes 1 

 

eneagrama sufí 

clase 13 

 

análisis de texto 
abdul karim 

baudino 

M1 miércoles 10 

 

prácticas sufis 

(ejercicios 3) 

 

trabajo sobre sí 

 

abdul karim 

tabares 

M1 sábado 13 
prácticas sufis 

clase 7 

 

khidma: servicio 

 

 

abdul karim 

tabares 

M1 lunes 15 
eneagrama sufí 

clase 14 
análisis de texto 

 

abdul karim 

baudino 

 

M1 lunes 22 

 

prácticas sufis 

(ejercicios 4) 

 

trabajo sobre sí 

 

abdul karim 

tabares 

M1 Lunes 29  
Sufismo  

Clase 7 (9) 

 

sufismo devocional, 

sufismo filosófico y 

metafísico, sufismo y 

arte. 

 

Hasan bize 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

octubre 

M1 miércoles 1 
cierre del 

módulo 1 

 

resumen general 

y tiempo para 

preguntas e 

inquietudes 

 

abdul karim 

baudino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


